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DAS #
BIO-ORIGINAL :

‘ SEIT 1974.

Schlangen-
gurke
aus Spanien oder
den Niederlanden
Stiick
KONIGSHOFER
VORTEILS- Rindfleisch-
PREIS bu rger
roh, gewiirzt, 2 Stlick
| V4 250g (1kg=19,96, mit App 17,00)
g -
o
'l.
bl ROTE
L ‘
Naturland
Fair
Land
BERCHTESGADENER BIO-ALPENBUTTER
LAND BIO | Burro da agricoltura biclogica
Alpenbutter
GRUNHOF deutsche Markenbutter,
. mild gesduert, 82 % Fett
Feinkostsalat

2508 (1kg=1,6)
verschiedene Sorten, mit Fisch,
Fleisch oder vegetarisch

125g-200g (1kg=1760-11,00)

www.abraxas-
biomarkt.de



VORTEILS-
PREIS

BESTES .
OBST & GEMUSE
rur DICH

MI. 20.05. BIS DI. 26.05.

Salatherzen Wasser-
2er-Pack melone
2 Sorten: griin-griin aus Spanien
oder griin-rot, 1kg

aus Deutschland

je 2er-Pack
(Stiick =1,25)

Stangensellerie
aus Italien oder Spanien
Stiick

!
Zucchini
aus Italien oder
Spanien

1kg

( e
wir fordern die Vermarktungs | qj

der erfolgreichen == - "
Kartoffelernte 2023 W SALAT

Kartoffeln

verschiedene Sorten,
aus Deutschland

Aprikosen
aus Spanien
1kg

je 2-kg-Tiite
(1kg=1,50)

Bll.l h en de FRUHLINGS =
Gliicksmomente. blumen’

Bund

Bund

4

Regionale Qualitdt aus Deutschland!
Erdbeer- Entdecke Erdbeerpflanzen und
_pflanzen' bunte Schnittblumen, die Farbe und
Stiick Frische in dein Zuhause bringen.

399

Stuck a ii i : e
"Nur in teilnehmenden Markten.




ICE @IDATE

BESSERE ZUTATEN -
BESSERES EIS.

ICE DATE

% Veganes Eis

verschiedene kreative
Kompositionen auf Basis erlesener
Cashews, mit Datteln gesiif3t

je450ml (11=12,87)

Ich wollte ein Eis aus echten
Lebensmitteln —
gut fur mich, gut fir die

Tiere und die Umwelt. | = &

Ich habe Eis komplett neu LY 4
gedacht: Datteln statt Zucker,
Cashewcreme statt Milch — dazu
nur das, was der Sortenname
verrat. Steht Mango-Maracuja
drauf, sind Mango und
Maracuja drin. Sonst nichts.
Bio, vegan und frei von
jeglichen Zusatzstoffen.
Eis, das schmeckt und
guttut.

Gunther Nann,
Griinder und Erfinder von IceDate

BioMarkt

DENNREE DRINK

GLUTENFREI
Pflanzen- .
drink

verschiedene
Sorten, auf Basis
von Reis, Hafer
oder Soja, lakto-
sefrei, vegan

jell

12 BI0 o

ALPENMILCH

Naturland

BERCHTESGADENER LAND BIO Vollmilch

Haltbare Alpenmilch

2 Sorten: Vollmilch mit 3,5 % Fett oder
fettarm mit 1,5 % Fett, schonend erhitzt,
homogenisiert

jetl

A
Naturland
DENNREE

Skyr Natur

0,2 % Fett,
hoher Proteingehalt

400g (1kg=3,23)

SOTO
% Beeren

verschiedene Sorten,
erntefrisch tiefgefroren

je300g (1kg=14,30)



Green P Heart
GREENHEART —
Vegane Frischecreme

2 Sorten: Natur auf Mandelbasis oder
Schnittlauch auf Sojabasis

je150g (1kg=13,27)

B P sl W My
@
—

BIOLUST

Schinken

verschiedene Sorten

70g/80g (1kg=39,86/34,88)

Jetzt wird’s wiirzig.

OMA
Edler Weisser Gartentraum

Weichkase aus Osterreich, rahmig-zart, mit
Krdauternote und weillem Edelschimmel,

3 Wochen rindengereift, mit mikrobiellem
Lab, mind. 50 % Fett . Tr.

100g (1kg=19,90)

BASTIAANSEN
Koriander-Kase

niederldandischer Schnittkase, aromatisch-
nussig, mit Koriander und Bockshornklee

verfeinert, 6 Wochen rindengereift, mit mikrobiellem Lab,

mind. 50 % Fett i. Tr., laktosefrei
100g (1kg=18,90)

Burrata
s B
.. QS Dur
ZUGER N &
Burrata

Pasta-Filata-Kase aus Kuhmilch,
mind. 61% Fetti. Tr.

280g (1kg=1992)
Abtropfgewicht: 125g

BIO LACHS
FOLLOWFOOD

Geraucherter
Lachs

in Scheiben, 2 Sorten:
Natur oder Graved
Lachs mit Bio-Dill

je75g (1kg=46553)

FRUHLINGS

SOBBEKE

Bio-Rocker

deutscher Schnittkase, pikant-
wiirzig und ganz leicht scharf,

80 Tage rindengereift, mit
mikrobiellem Lab, 50 % Fett i. Tr.,
laktosefrei

100g (1kg=27,90)

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



FRUHLINGS >
GEFﬁHLE jo:

Fiir einen besonders vielfaltigen Grillgenuss findest du
eine groRBe Auswahl an Bio-Fleisch aus guter Haltung
und Fisch aus nachhaltigem Fang in unserem
Vorbestellshop unter biomarkt-bestellung.de

ONLINE VORBESTELLEN
& 1M MARKT ABHOLEN!

KONIGSHOFER

S5 P T Schweine-
= : Tt Minutensteaks

WHEATY e DRSS : natur, ca. 320 g (Packungspreis ca. 7,97)

100 g (1kg=24,90)

Vegane
Grillspezialitat
2 wiirzige Sorten: BBQ Green Piece-

Bratstiicke oder Virginia-Steak,
auf Basis von Seitan, laktosefrei

je175g (1kg=22,80) 03 ijNSER |
5 :GRILL-TIPP:

Baguette einschneiden,

mit Pesto und Kase fiillen
und kurz auf den Grill legen —
noch warm genief8en!

' §

BIO-VERDE

Frisches Pesto _
oder Krauter in Ol

verschiedene kalt verarbeitete Sorten,
intensiver Geschmack

je165g (1kg=21,15)

BioMarkt
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Fet
BIO-VERDE

' -.-a
Griechischer 'F ’?’
Feta oder Manouri

aus Schaf- und Ziegenmilch,
cremig-mild, mind. 45 % / 70 % Fett i.
Tr., mit mikrobiellem Lab

ﬂ:—va Manourl

150g/180¢g (1kg=21,93/18,28)

)
: A Lt h:llil&:
Naturland

——a ; _._
MORGENLAND ‘Q kﬂl’fﬂl:lth
Kokosmilch extra k

besonders hoher Kokosnussanteil,
intensiver Geschmack, ideal auch als
veganer Sahneersatz

400ml (11=6,23)

DENNREE
Leinol
nativ, kalt gepresst, reich

an Omega-3-Fettsauren,
fein-nussiger Geschmack

250ml (11=5.6)

RAPUNZEL
Hausmischung

aromatisch und
ausgewogen,

100 % fair gehandelte
gemahlene Arabica- &
Robusta-Bohnen

500g
(1kg=19,98, mit App 15,98)

BIO INSIDE

s Tiefkiihl-Pizza

verschiedene Sorten,
im Steinofen vorgebacken

280g-350g (1kg=14,96-11,97)

" Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

BIO-VERDE
Mini-Feta

traditioneller griechischer
Weichkase, aus Schaf-
und Ziegenmilch
hergestellt und in
Salzlake eingelegt, mind. 45 %
Fett i. Tr., mit mikrobiellem Lab

100g (1kg=19,90)

i

RAPUNZEL
Hiilsenfriichte-
Nudeln

verschiedene vegane und
kalorienarme Alternativen
zur klassischen Pasta

250g/300g (1kg=11,16/9,30)

DENNREE

Hartweizen-
Nudeln

original italienische
Pasta in 3 Sorten:
Linguine, Fusilli
oder Spaghetti

jelkg

LUPINEN

ZUM FILTERN
LUPINEN 10098

auf ausgewdhlite Produkte
von Naturata

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



v
FRUHLINGS

r jeden Geschmack.

ALLOS
Veganer Brotaufstrich

Feinkostsalat, ,Iss mir nicht Wurst*
und Kadse-Gemise-Aufstriche in

SCHNITZER verschiedenen Sorten

Glutenfreie
Backwaren

verschiedene Sorten, zum Aufbacken

SR & 135g/165g (1kg=18,44/1509)

140g-250g (1kg=14,21-7,96)

ANNES FEINSTE

Fruchtaufstrich
oder Gelee

verschiedene feinste Sorten, traditionell
nach hauseigenen Rezepten hergestellt

200g-225g (1kg=13,95-12,40)

DENNREE &3

Friihstiicks-r
Cerealien

verschiedene Sorten, als Friihstiick
oder zum Snacken geeignet

250g-375g (1kg=10,76-7,17)

HERZBERGER

Aufbackbrotchen

verschiedene Sorten, zum Aufbacken

SONNENTOR

Krautertee
lose

verschiedene
wiirzig-erfrischende
Teesorten
35g-200g
(1kg=108,29-18,95)

250g-480g (1kg=796-4,15)

BioMarkt



BIONADE

Limonade “‘°““°‘ u%u

verschiedene erfrischende
Limonaden

je 0,331 (11=2,70) | + 0,08 Pfand

ROTBACKCHEN/
RABENHORST
Fruchtsaft-
Mischung

verschiedene Sorten, mit
Vitamin C, aus Direktsaften,
ohne Konzentrate und
Konservierungsstoffe

je0,751 (11=532) | + 0,15Pfand

VILSA BRUNNEN
Mineralwasser

Naturelle

11| +0,15Pfand

o

- VORTEILS-

W
VITATREND®

/jr/&

S Ly -

I VITATREND' .
| . % DENNREE | M
: ==, ) LT
| HAGM,.H.I,TE ] Frucht- « 5 ;‘ﬂ_’
O 810 HAGESLITTENSCHALENTULYER f q {
oder
Mischsaft
VITATREND 2 Sorten:
Apfel-Mango oder
SuperfOOd Multifrucht, hergestellt

verschiedene Sorten, in Pulverform aus sonnengereiften Friichten

100g/125g (1kg=49,90-3192) je1L]+0,15Pfand

GEMEINSAM FUR EINE BESSERE WELT



zum Verlieb

[co]

LS

GO PURE
Kartoffel-
chips

in Sonnenblumendl
gebacken, schonend verarbeitet

OMBAR

Vegane
Rohkostschokolade

verschiedene siiR-feine Sorten

80g-125g (1kg=27,38-1752)

je70g (1kg=57,00)

HEIMATGUT
Linsen-Chips
verschiedene Sorten,

knuspriger Snack fiir
unterwegs, 30 % weniger Fett

STORTEBEKER
Bierspezialitaten

verschiedene handwerklich
gebraute Sorten,
mit oder ohne Alkohol

e )
je75g (1kg=2653) je0,51 (11=2,58) | + 0,08 Pfand

/
WEINGUT
PFANNEBECKER
Rheinhessischer
WeiBwein B LANDFREUDEN
»Zugvogel Secco oder
2 trockene Sorten: Hugo

sommerlich-fruchtiger
Rosé oder klassischer
Grauburgunder, passt
ideal zum Grillen

verschiedene
prickelnde Sorten,
vegan

jetl je0,751 (11=4,65)

BioMarkt



GREEN
FUSION

BEN&ANNA

NATURAL
DEODORANT

BEN & ANNA
Deodorant

nachhaltiges und
nattrliches Deo,
wirksam auf Natron-
basis, mit dem Duft
atherischer Ole

jed0g (1kg=9975)

WELEDA

Cremedusche
oder Duschgel

verschiedene Sorten,

aus rein natdrlichen
Inhaltsstoffen, flr eine
milde und sanfte Reinigung

je200ml (11=24,95)

DE
Lﬂ"f‘:\u —

: !
det urte 8¢
Laven . pe
“eathes

LEMONGRASs
SAvoy O mig;
Hmhx‘
/-i-\ Végétales . Bourry gg Karits

t\?_@

COSMOS
ORGANIC

SAVON DU MIDI

Seife

verschiedene Sorten, aus Pflanzendlen

je100g (1kg=1990)

" Der rabattierte Preis ist am Regal ausgewiesen.

sonett

OKOLOGISCH KONSEQUENT

OKOLOGISCH KONSEQUENT
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15 & - aschmittel

SONETT
Fliissigwaschmittel

verschiedene Sorten,
reinigt und schont das Gewebe

je21/27wl (1wl=0,29/0,30)

Sonett-Produkte stehen mit
ihrer einzigartigen Qualitat fir
nachhaltiges Waschen und Reinigen.

Mit Konsequenz und Uberzeugung entwickeln
wir seit tiber 45 Jahren Mittel flirs Waschen und
Reinigen in einzigartiger Qualitat, die das Wasser
achten als Trager alles Lebendigen. Neben der
Okologie ist die soziale Ausrichtung auf allen
Ebenen ein Zentralanliegen von Sonett.

Rebecca Kramer
und Kerstin
Schramm

Teil der Sonett-
Geschaftsfiihrung




GUNSTIGES &

DAS

BIO-ORIGINAL
SEIT 1974.

FR. 22.05. & SA. 23.05.

Avocado

’ ,‘ Sorte Hass, aus Peru
Stiick

Naturland

DENNREE

s Eiscreme

2 Sorten:
Vanille oder Schoko

je500ml (11=4,60)

*Bisheriger 30-Tages-Bestpreis

Angebote nur in teilnehmenden Méarkten verfiigbar. Angebotsartikel konnen aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgabe nur

in haushaltstiblichen Mengen. Alle Preisangaben in Euro, Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. V.i.S.d.P. und Herausgeber ist die dennree GmbH, vertreten durch die Geschéftsfiihrung
Mareike Nossol und Joseph Nossol, Hofer StraRe 11, D-95183 Topen. Oko-Kontrollstelle DE-OKO-001.

GUNSTIGES WOCHENENDE

)
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